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Prepárese para leer 
en la biblioteca

Las cinco prácticas de la alfabetización 
temprana: Leer, escribir, cantar, hablar 
y jugar son excelentes maneras de 
desarrollar competencias de lenguaje y 
alfabetización que ayudarán a su hijo a 
prepararse para la escuela y para leer.
 
Visite bklynlib.org/rsktips para obtener 
más consejos y actividades de 
alfabetización temprana.

Descargue nuestro Calendario de 
alfabetización temprana (Early Literacy 
Calendar) para llevar un registro de  
los avances semanales en  
bklynlib.org/rskcalendar.

La iniciativa First Five Years (Primeros cinco años) de BPL recibe apoyo 
y la generosa financiación del ayuntamiento de la ciudad de Nueva 
York como parte de City’s First Readers; Robin Hood Foundation; The 
Pinkerton Foundation; Harold and Colene Brown Family Foundation; 
Hamond Family Foundation y Terry Mansky; Andrea R. Bozzo y John 
Martinez; Lucille Strider y Robert Myrstad en memoria de Adam Strider; 
Sagalyn Family Fund; y Ellen Freudenheim y Daniel Wiener. Brooklyn 
Eagles, un grupo de jóvenes que colabora con la Brooklyn Public 
Library (Biblioteca Pública de Brooklyn), también apoya la iniciativa.

Ready, Set, Kindergarten! es una serie 
especial de seis sesiones diseñada 
para niños de entre 3 y 5 años, y para 
sus padres o cuidadores. Las familias 
disfrutan de historias y actividades 
diseñadas para fomentar el desarrollo 
de prácticas de aprendizaje temprano. 
Explorar la alfabetización, las ciencias y 
las matemáticas a través de la música,  
los cuentos, el arte y el juego los ayudará  
a usted y a su hijo a prepararse para  
la escuela. 

Para saber cómo participar en  
“Ready, Set, Kindergarten!”,  
visite bklynlib.org/rsk. 

#readysetkindergarten



Seis maneras de fomentar las competencias de alfabetización temprana

5   Aprender jugando
Dele a su hijo varias oportunidades de jugar 
libremente durante el día. El juego los anima 
a aprender vocabulario nuevo y a expresarse 
utilizando el lenguaje oral. Participe del juego 
describiendo lo que están haciendo y formulando 
preguntas abiertas. El juego ayuda a los niños a 
pensar simbólicamente, lo que puede ayudarlos 
a aprender a reconocer letras y comprender 
conceptos de matemáticas.
Libros sugeridos

What can you do with a rebozo?, 
¿Qué puedes hacer con un 
rebozo? de Carmen Taffolla
Round is a Tortilla,  
de Roseanne Thong
Figuras y ratones,  
de Ellen Stoll Walsh

6   Conversen
Tenga conversaciones interesantes con su hijo 
a diario, para ayudarlo a aprender palabras y 
conceptos nuevos. Enriquezca su vocabulario 
incorporando palabras y haciendo preguntas 
abiertas durante las conversaciones. Hable con su 
hijo sobre lo que leen juntos. Túrnense para contar 
historias nuevas o volver a contar sus historias 
favoritas que ya hayan leído.
Libros sugeridos

Moon Rope, Un lazo a la luna,  
de Lois Ehlert
¿Dónde está la oveja verde?  
de By Mem Fox
Oso pardo, oso pardo, ¿qué ves 
ahí? de Bill Martin Jr.

1   Fomente el amor por la lectura
Leer juntos todos los días es una excelente manera 
de fomentar el amor por la lectura. Elija libros con 
personajes divertidos y otros que reflejen la vida y 
las experiencias de su hijo. Permita que su hijo elija 
libros que le llamen la atención. Elija una hora del día 
que sea cómoda para su familia y lean juntos para 
ampliar el vocabulario, los conocimientos básicos y 
las competencias narrativas.
Libros sugeridos

Viva Frida, de Yuyi Morales
La oruga muy hambrienta,  
de Eric Carle
La biblioteca nocturna,  
de Kazuno Kohara

2   Fomente la escritura temprana 
Garabatear y dibujar son importantes etapas previas 
a la escritura. Estas y otras actividades que utilizan 
la las habilidades motoras finas ayudan a desarrollar 
pequeños músculos de la mano que son necesarios 
para escribir. Cante la canción del abecedario o 
haga una búsqueda de letras en su vecindario para 
ayudar a desarrollar el conocimiento de las letras y la 
percepción del lenguaje escrito. Nombre las partes 
de los dibujos de su hijo para ayudarlo a comprender 
la relación entre las ideas y el lenguaje escrito.
Libros sugeridos

Mi clase de la A a la Z,  
de Coralie Saudo
Roc escribe una historia,  
de Tad Hills
Gathering the sun: an alphabet 
Spanish and English, 
de Alma Flor Ada

3   Canten y rimen juntos
Cantar es una excelente manera de aprender 
palabras y conceptos nuevos. Las canciones enseñan 
vocabulario nuevo que, más adelante, ayudará a los 
niños con la comprensión de textos. Cantar reduce la 
velocidad del lenguaje para que los niños detecten los 
sonidos más sutiles de las palabras, y esto los ayuda 
a pronunciar las palabras cuando están aprendiendo 
a leer. Aplauda al ritmo de la canción para ayudar a su 
hijo a escuchar sílabas, y rimen juntos para ayudarlo a 
aprender el sonido de las letras.
Libros sugeridos

Cantando de colores:  
a bilingual book of harmony

Maria had a little llama,  
de Angela Dominguez
El camioncito azul,  
de Alice Schertle 

4   Explore sus intereses
Puede fomentar el amor por la lectura alentando a los 
niños a explorar sus intereses a través de los libros. 
Si a su hijo le gustan los dinosaurios, vayan a la 
sección de “literatura de no ficción” (Non-fiction) para 
aprender todo lo que puedan sobre el tema. También 
exploren otros géneros, como poesía, biografías, 
cuentos de hadas y más. Cuando a los niños les gusta 
un tema, sienten una curiosidad natural y quieren 
aprender más. El bibliotecario puede ayudarlo a 
encontrar libros sobre temas que le gusten a su hijo.
Libros sugeridos

Juego de sombras, de Herve Tullet
What can you do with a paleta?  
¿Qué puedes hacer con una paleta? 
de Carmen Taffolla
The cazuela that the farm maiden 
stirred, de Samantha R. Vamos
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